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Ideen om, hvad et sommerhus er, kan i Danmark feres tilbage

til 1800-tallet, hvor borgerskabet flyttede pa landet om som-

meren for at komme vk fra den travle by og teet pa naturen.
Ny forskning fra arkitekt CLAUS BECH-DANIELSEN og senior-
forsker KIRSTEN GRAM-HANSEN viser, at ogsa nutidens huse

er skabt til afslapning, narvaer og naturoplevelser.

Sommerhusbyggeri har en szerlig plads inden for arkitektu-
ren. Mange arkitekter har brugt sommerhusarkitektur til at
preve ideer af, som maske senere raffineres og finder bedre
formiandre byggerier. Alligevel har det meste sommerhus-
byggeri i Danmark arkitektoniske feellestraek. Ofte er huset
et treehus, alternativt et stenhus, konstrueret omkring en
aben plan-lgsning og med nem adgang til den naturgrund,
som 70 procent af danske sommerhusgrunde har, ifglge

Kirsten Gram-Hanssen og Claus Bech-Danielsen.

De to forskere har undersggt den danske sommerhusarki-
tektur, kigget pd sommerhusenes historie og besggt som-
merhusejere i fire ngje udvalgte sommerhusomrader, som
giver en god fornemmelse af forskelligheden inden for byg-
geriet af og brugen af sommerhuse.

Arkitekt Peder Duelund Mortensen og gkonom Hans Skifter
Andersen har ogsa bidraget til undersggelsen, der indgar i
et stgrre, tvaerfagligt forskningsprojekt med titlen ‘Den anden
bolig.’

AFSLAPNING OG NATUROPLEVELSER

Det samlede billede af resultaterne viser tydeligt, hvad dan-
skerne bruger deres sommerhuse til. Det handler om at
komme vaek fra hverdagen og slappe af, at veere sammen
med familie og venner pé en uformel made og at komme teet

pa naturen.

Det sidste har en direkte konsekvens for mange danske
sommerhuses arkitektoniske udformning. Typisk har som-
merhusene store vinduespartier til den ene side af huset, sa
haven, havet eller terraenet visuelt tages ind i huset. Huset
er ofte af tree, og der er typisk nem adgang mellem inde og
ude. En interviewperson naevner fx som en stor kvalitet ved
sommerhuset, at hun bare skal abne terrassedgren, sa er
hun ude i naturen. Og mange ejere understreger, at de i
sommerhuset er mere ude end inde.

NATUR ER UDSIGT OG DYR

Naturen defineres af sommerhusejere isaer som “udsigten,
havet/stranden og dyreoplevelser”, men ogsa som “en sar-
lig stilhed” og "et meget mgrkt megrke”, fortaeller Kirsten
Gram-Hanssen og Claus Bech-Danielsen. De peger pa, at
netop neerhed til naturen var pointen med sommerhuset,
allerede dengang borgerskabet i midten af 1800-tallet be-
gyndte at opfgre en ekstra bolig. Det skete i en tid, hvor et
nyt sundhedsideal slog igennem i borgerskabet. Efter en
omfattende koleraepidemii 1853 blev frisk luft betragtet som
ngglen til et godt liv, og sommerhuset blev derfor opfart i
naturen, hvor der var masser af det. | sommerhuset tillod
borgerskabet sig at lgsne en smule pa de ellers stive regler
for opfgrsel og socialisering. Sommerhuset blev tegn pa
overskud og sundhed, et sted for rekreation.

MIDDELKLASSENS HUSE

Senere udviklede en raekke arkitekter og byplanlseggere en
model for den sunde by, der skulle indeholde adgang til grent
og masser af frisk luft. Det var som reaktion pa de euro-
paeiske storbyer med tilslummede bymidter, som gav kole-
raepidemien sd gode smittevilkar.

| byerne boede iser arbejderne i sma og ringe boliger i alt
for trange bydele, teet op ad forurenende industri. Den nye
tids byplanlaeggere drgmte om at befri det byggede miljg fra
konventionel taenkning og stilsnobberi. De gnskede at give
arbejderne luft, lys og sunde boliger.

| Danmark udskrev avisen Politiken i 1917 en arkitektkonkur-
rence for at ggre sommerhuse billigere, s en stgrre del af
befolkningen fik mulighed for at kgbe et. Men det store ryk
inden for sommerhusbyggeriet kom fgrst, da en ny stor mid-
delklasse voksede frem under det gkonomiske opsving efter
2.Verdenskrig. Da flyttede middelklassen nemlig ikke alene
til nyopferte parcelhuskvarterer med de gnskede kvaliteter
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sdsom ro, grent, lys og luft men kgbte ogsa i stor stil som-
merhuse i de nybyggede sommerhusomrader, som skgd op
i stor hast ise&r ved Danmarks kystomrader.

Og ligesom sommerhuset havde vaeret det for overklassen
100 ar tidligere, blev sommerhusene for middelklassen et
sted, som skulle std i kontrast til hverdagshjemmet. Og turen
til sommerhuset skulle byde pa natur, ro og frisk luft.

HYGGELIG OPVASK

Det nye allemands-sommerhus blev ofte opfgrt efter princip-
per, som afveg fra parcelhusets. Vigtigst var sommerhusets
aben plan-lgsning, hvor en raekke forskellige funktioner blev
teenkt sammen i et multifunktionelt, fleksibelt storrum, der
bade indeholdt kgkken, spiseplads og rum til forskellige
sociale aktiviteter.

Det fleksible storrum blev ikke bare en praktisk lgsning, men
ses af sommerhusejere iser som en lgsning, der giver en
uundveerlig social kvalitet. Kirsten Gram-Hanssens og Claus
Bech-Danielsens interviews med sommerhusejere har vist,
at deti sommerhuset opleves som en positiv sidegevinst, at
kgkkenarbejdet er koblet teet pa andre aktiviteter i huset.
Der kan laves mad samtidig med, at der kan fglges med i,
hvad resten af husets brugere laver. Opvasken er ikke en sur
pligt men en hyggelig social begivenhed, der ledsages af et
glas vin.

STORRUM ER FRIHED

Det fleksible storrum har ogsé den funktion, at det signale-
rer frihed. Nar husets centrale rum kan bruges til mange
forskellige aktiviteter pa en gang, opstar der en frihed til at
vaelge, hvad man skal foretage sig. Friheden er vigtig, fordi
den symboliserer et skift fra hverdagshjemmet, hvor der

altid er en liste med praktiske ting, man kan og bgr foretage
sig.
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"Pointen med sommerhuset er,
at der ikke skal vare mulighed
for at lave andet end det, som

velges af lyst.”

Pointen med sommerhuset for mange af de interviewede i
Kirsten Gram-Hanssens og Claus Bech-Danielsens under-
sggelse er netop, at der ikke skal vaere mulighed for at lave
andet end det, der opfattes som afslappende aktiviteter, som
veelges til af lyst. Af samme grund er harde hvidevarer som
opvaskemaskine, vaskemaskine og tgrretumbler szerligt
omdiskuterede. Mange sommerhusejere ser maskinerne
som symbol pa husarbejde og derfor elementer, som ikke
bgr findes i deres sommerhus. Alligevel vinder hvidevarerne
indpas i sommerhusene, og det sker tilsyneladende uden at
sommerhusejerne af den grund begynder at teenke pa tgjvask
i sommerhuset som en pligt.

MENTAL FORANDRING

Der er alts& en mental forskel i tilgangen til opgaverne fra
sommerhuset til parcelhuset. Flere interviewede forteeller,
at det ikke bare er selve sommerhuset, som er forskelligt
fra deres hverdagsbolig. Selv eendrer de adfaerd og indstilling,
ndr de ankommer til sommerhuset. For eksempel valges
sommerhusets storrum aktivt til af alle familiemedlemmer,
fordi det opleves som selve hensigten med en sommerhus-
tur at tilbringe tid sammen. Flere sommerhusejere fortzeller,
hvordan gaester i sommerhuset forventes selv at bidrage til
madlavning og opvask eller smgre sig en mad, nar sulten
melder sig, mens det i hverdagshjemmet ville blive opfattet
som upassende.

INGEN AGTE TAPPER

Ikke alene arkitekturen og adfeerden er anderledes i som-
merhuset end i hverdagshjemmet, det samme geelder som-
merhusets indretning. Eksempelvis er det udelukket for en
af de interviewede, at der i sommerhuset skal vaere agte
teepper, malerier og mahognimgbler. Sa ville sommerhuset
miste noget sommerhus, fortaeller hun. Typisk er mgbler
billigere og lettere i sommerhuset, og det har ikke kun at
gere med frygten for indbrud. Sommerhuset mé godt vaere
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lidt primitivt. Det gorikke huset ringere i sommerhusejernes
gjne, naermest tvaertimod ses det primitive som en forlaen-
gelse af det, som huset skal kunne, nemlig vaere rammen
for et mere simpelt og naturligt liv.

EN ANDEN HJEMLIGHED

Kirsten Gram-Hanssens og Claus Bech-Danielsens under-
sggelse af danske sommerhuse og brugen af dem afslgrer
o0gsa, at sommerhusejere nok fgler sig hjemme i deres som-
merhuse, men at hjemligheden har en anden karakter end
i hverdagsboligen.

"Flere af de interviewede kommenterer, at privatheden er
mindre i sommerhuset end derhjemme,” fortaller de to
forskere. "For eksempel bruger de begrebet ‘"derhjemme’
om hverdagshjemmet, men ikke om sommerhuset. 0g som-
merhuset kan nemmere l@nes ud til venner eller lejes ud til

slaegten m@des, og er typisk et sted, der forbindes med sjeel:
"Sommerhuset skal vaere identitet p& en anden og mindre
privat made for sommerhusejerne end hverdagshjemmet.
Men vi ser ofte, at sommerhusejerne har en meget staerk
tilknytning til omradet. Typisk gar tilknytningen tilbage til
barndommen eller flere slaegtled tilbage, men for alle vores
interviewpersoner gaelder det, at tilknytningen mere gaelder
omradet, som huset ligger i, end selve huset. Det kan for-
klare, hvorfor hjemligheden er en anden i sommerhuset,”
slutter Kirsten Gram-Hanssen og Claus Bech-Danielsen.

fremmede, mens det naermest er uteenkeligt med hverdags- KIRSTEN GRAM-HANSSEN

Seniorforsker, ph.d.

CLAUS BECH-DANIELSEN

hjemmet.” Arkitekt, professor

Statens Byggeforskningsinstitut Statens Byggeforskningsinstitut

Paradoksalt nok oplever Kirsten Gram-Hanssen og Claus Aalborg Universitet

kgh@sbi.dk

Aalborg Universitet

Bech-Danielsen, at sommerhusejerne alligevel ofte beskri- cbd@sbi.dk

ver en taettere tilknytning til sommerhuset end til hverdags-
hjemmet. Sommerhuset kan vaere det sted, familien eller
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